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Bedingungen

EINE ANMELDUNG IST VERBINDLICH. Die bei der Registrierung vom System
generierte Bestatigung ist KEINE Teilnahmebestatigung. Telefonisch, per Email
gesendete, oder Uber die Kursleitenden getatigte Anmeldungen werden nicht
angenommen.

Anmeldung/Anmeldeschluss

Ab Donnerstag, 19. Dezember 2024 sind die Schul-
sport-/Freizeitkurse online aufgeschaltet. Die vollstan-
dige Anmeldung muss bis Freitag, 17. Januar 2025
Uber die Homepage www.schule-richterswil-samsta-

gern.ch/schulsport oder mit dem QR Code erfolgen.

Die Kurs-Teilnahmebestatigung wird Ende Januar 2025 von der Schulverwal-
tung per Email verschickt.

Abmeldung/Ausschluss

Eine allfallige Abmeldung vom Kurs muss der Schulverwaltung Richterswil via
Email an schule@richterswil.ch mitgeteilt werden. Uber begriindete Abwesen-
heit wéhrend des Kurses muss die Kursleitung vorzeitig informiert werden.
Zweimaliges unentschuldigtes Fernbleiben im Kurs fihrt zum Ausschluss.

Bei wiederholten disziplinarischen Verstdssen kann von der Kursleitung, nach
erfolgter Verwarnung, der Ausschluss aus dem Kurs beschlossen werden.

Kursgebiihren

Fir Wassersportarten und Kurse mit erhdhtem Materialbedarf betragt die Kurs-
gebihr CHF 90.00 und fir alle weiteren Kurse CHF 70.00. Das Kursgeld ist am
ersten Kurstag in bar der Kursleitung mitzubringen.

Umtriebsentschadigung

Bei Abmeldungen nach Anmeldeschluss bis zwei Wochen vor Kursbeginn belas-
ten wir 30% der Kursgebuhr. Danach, innerhalb der zwei Wochen vor Kursbe-
ginn, sowie bei Nichterscheinen werden 100% der Kursgebuihr belastet.

Versicherungen
Die Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden, bzw. der Eltern/Erziehungs-
berechtigten.

Kontaktperson

Tanja Wapf-Schefer, Schulverwaltung

+41 (0) 43 888 20 38, tanja.wapf@richterswil.ch
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Aerial Silk (fiir Anfanger) Kurs 1a/ 1b

ab 4. Klasse bis und mit Sekundarstufe

Du brauchst keine Fliigel zum Fliegen! Alles, was wir brauchen, sind zwei weiche
Stoffe, die an einer speziellen Vorrichtung von der Decke hangen — und ein biss-
chen von unserem Know-how. Aerial Silk kombiniert auf magische Weise Ele-
mente der Akrobatik und des Tanzes.

Dieser Kurs ist speziell fir Anfanger konzipiert. Du lernst alle Grundfiguren, baust
mehr Kraft auf und wirst flexibler.

Leitung Simona Briiesch, 079 816 69 26, info@aerialsilk.ch
Avafit Aerials & Fitness

Daten 05.05./12.05./19.05./26.05./2.06./16.06./23.06./30.06./
07.07.2025

Tag/Zeit Montag, a) 16.30 — 17.20 Uhr

b) 17.20 - 18.10 Uhr

Ort Turnhalle Feld 2, Richterswil

Kosten CHF 70.00

Voraussetzung Freude an Bewegung

Ausriistung Sportbekleidung (lange Leggings und langarmliges T-Shirt),
keine Schuhe erforderlich.

Anmerkung Kinder, die diesen Kurs noch nie besucht haben, werden be-
vorzugt.




Segeln Kurs 2
Jahrgang 2015 und 2016

(andere Jahrgange nach Rucksprache mit der Kursleitung)

Auf der eigenen Optimistenjolle den Zirichsee erkunden und ein richtiger See-
bub/ richtiges Seemadchen werden? Wir mdchten euch die Faszination des Se-
gelsports vermitteln und gleichzeitig die Freude an diesem einmaligen Sport for-
dern. In diesem Kurs lernt ihr die Grundlagen des Segelns.

Wir bitten alle interessierten Kinder, zusammen mit ihren Eltern,
unbedingt vor der Anmeldung die Zusatzinformationen auf
www.wvr.ch/schulsegeln (oder QR-Code rechts) anzuschauen.

Leitung Armin Mader, 079 689 87 97, jugend@wvr.ch
WVR Wassersport-Verein Richterswil
Hornstrasse 3, 8805 Richterswil

www.wvr.ch
Daten 07.05./14.05./21.05./28.05./04.06./11.06./18.06./25.06.2025
Tag/Zeit Mittwoch, 17.30 — ca. 20.00 Uhr (2.5h)
Ort Shedhalle Horn Richterswil, WVR Clublokal
Alter Jahrgang 2015 und 2016 (andere Jahrgange nach Ruck-
sprache mit der Kursleitung)
Kosten CHF 90.00

Voraussetzung Die Kinder missen schwimmen kénnen!
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Kids on Bike Kurs 3

Grundkurs mit ersten, kleineren Touren

ab 5. bis 7. Klasse (4. Klassler nur nach Absprache mit Kursleiter)

Ein aktives Naturerlebnis in der Gruppe. In mehreren Modulen lernst du was mit
deinem Bike alles mdglich ist. Single Trails, Kurven-, Brems- und Aufstiegstech-
niken sowie respektvoller Umgang mit der Natur sind der Hauptfokus dieses Kur-
ses. An den ersten Daten werden wir Techniken zum Biken usw. kennenlernen.
Anschliessend machen wir bereits erste Touren! Am letzten Mittwoch machen wir
eine langere Abschlusstour.

Leitung Beat Siegle, Dipl. Mtb-Guide, 077 526 07 30

Daten 02.04./09.04./16.04./07.05./14.05./21.05./28.05.2025
Abschlusstour: 04.06.2025

Tag/Zeit Mittwoch, 13.30 — 16.30 Uhr
(Abschlusstour bis ca. 18.00 Uhr)

Ort Treffpunkt Eingang Reidholzwald

Kosten CHF 70.00, je nach Tour fallen zusétzliche Kosten fir Bahn-

oder Bustickets an.

Voraussetzung  Sicheres Fahrradfahren. Der Kurs findet bei jedem Wetter
statt. Kondition fir rund 300 Héhenmeter. Die Abschlusstour
wird uns mit rund 500-600 Hohenmeter fordern.

Ausriistung Funktionstiichtiges Mountainbike mit Stollenpneus (keine
Schutzbleche und Velostander), sportliche (dem Wetter an-
gepasste) Kleidung, Helm, Bike-Handschuhe (da wir vorwie-
gend auf Waldwegen und Trails mit losem Untergrund un-
terwegs sind).




Tennis

Kurs 4

ab 3. Klasse bis und mit Sekundarstufe

Die Kinder kénnen auf eine spielerische Art den Tennissport kennenlernen. Der
Spass steht dabei im Vordergrund. Bei zahlreichen Anmeldungen haben jene Kin-
der Vorrang, die den Kurs noch nie besucht haben.

Leitung

Daten

Tag/Zeit
Ort

Kosten
Ausriistung

Anmerkung

Loden Gumbatshang, 079 420 88 64
loden.gumbatshang@bluewin.ch
United Tennis Academy (UTA)

07.05./14.05./21.05./28.05./04.06./11.06./18.06./25.06./
02.07./09.07.2025

Mittwoch, 12.10 — 13.50 Uhr

Tennisanlage Burgmoos

CHF 70.00

Sportliche Bekleidung, Sportschuhe ohne starkes Profil.
Grundsatzlich sind Schlager vorhanden, eigene Schlager
sind erwiinscht.

Bei schlechter Witterung findet der Kurs in der Turnhalle
Feld 2 statt.
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Yoga fiir Kinder

Spiel, Spass, Asanas (Kérperiibungen) eingepackt in tolle Themen und Geschich-
ten. Dies und vieles mehr erwartet dich im Yoga. Dartiber hinaus wirst du in Kon-
zentration, Selbstbewusstsein, Beweglichkeit und vieles mehr gestarkt.

Leitung Sandra Schuler, 079 478 48 49,
sandra.schuler1410@gmail.com

ab 5 bis 7 Jahre Kurs 5a

Daten 07.03./14.03./04.04./09.05./16.05./23.05.2025

Tag/Zeit Freitag,16.00 — 16.45 Uhr

Ort Mehrzwecksaal Schulhaus Feld 2

Kosten CHF 70.00

Ausriistung Wenn maoglich eine Matte mitbringen. Ansonsten Decke
oder Badetuch. Bequeme Kleidung, Trinkflasche und rutsch-
feste Socken (keine Turnschuhe).

ab 8 bis 12 Jahre Kurs 5b

Daten 07.03./14.03./04.04./09.05./16.05./23.05.2025

Tag/Zeit Freitag, 17.00 — 18.00 Uhr

Ort Mehrzwecksaal Schulhaus Feld 2

Kosten CHF 70.00

Ausriistung Wenn maoglich eine Matte mitbringen. Ansonsten Decke

oder Badetuch. Bequeme Kleidung, Trinkflasche und rutsch-
feste Socken (keine Turnschuhe).
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Minivolleyball Kurs 6
ab 2. bis 4. Klasse

Lust auf einen ldssigen Mannschaftssport? Bei Minivolleyball lernst du spielerisch
die Grundtechnik einer der weltweit beliebtesten Ballsportarten kennen.

Leitung Andrea Birgler, 079 464 25 36

Daten 05.03./12.03./19.03./26.03./02.04./09.04./16.04.2025
Tag/Zeit Mittwoch, 16.45 — 17.45 Uhr

Ort Turnhalle Feld 2

Kosten CHF 70.00




Big Builders Kurs 7
1. und 2. Kindergarten

Im Big Builders Kurs lernen junge Kinder durch spielerische Art wissenschaftliche
Konzepte kennen. Sie bauen 3D-Modelle, lernen gemeinsam zu arbeiten und
entwickeln dabei ihre Feinmotorik und ihr raumliches Sehvermogen. Die Kinder
gewinnen Selbstvertrauen, um zu entdecken und zu erfinden.

Leitung Avigail Kahn, 076 341 92 92, avigail@youngeng.ch
Young Engineers Switzerland, www.youngeng.ch

Daten 05.03./12.03./19.03./26.03./02.04./09.04./16.04./07.05./
14.05./21.05.2025

Tag/Zeit Mittwoch, 13.00 — 14.00 Uhr

ort Schulhaus Boden, Informatik-Raum EG, Zimmer-Nr. 0.13

Kosten CHF 70.00

LEGO Challenge Kurs 8

1. und 2. Klasse

LEGO Challenge fiihrt Grundschulkinder an die Grundprinzipien der MINT Facher
heran. Es werden komplexere, motorisierte Maschinen mit LEGO®, Motoren und
Batterien unter Anleitung gebaut. Durch praktische Projekte entdecken die Kin-
der die Freude am Lernen und erwerben Fahigkeiten in Innovation und im De-

sign-Denken.

Leitung Avigail Kahn, 076 341 92 92, avigail@youngeng.ch
Young Engineers Switzerland, www.youngeng.ch

Daten 05.03./12.03./19.03./26.03./02.04./09.04./16.04./07.05./
14.05./21.05.2025

Tag/Zeit Mittwoch, 14.00 — 15.00 Uhr

Ort Schulhaus Boden, Informatik-Raum EG, Zimmer-Nr. 0.13

Kosten CHF 70.00
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GaliLEGO Kurs 9
3. und 4. Klasse

Mit GaliLEGO gehen die Kinder noch einen Schritt weiter. Sie bauen weiterhin
motorisierte LEGO® -Modelle, aber die Grésse und Komplexitdt der Modelle
steigt erheblich. Sie lernen, lange Getriebeketten im Maschinendesign zu ver-
wenden. Teamarbeit, Zusammenarbeit und Ausdauer sind hier gefragt. Die Ma-
schinen werden getestet und repariert, genauso wie es echte Ingenieure tun!

Leitung Avigail Kahn, 076 341 92 92, avigail@youngeng.ch
Young Engineers Switzerland, www.youngeng.ch

Daten 05.03./12.03./19.03./26.03./02.04./09.04./16.04./07.05./
14.05./21.05.2025

Tag/Zeit Mittwoch, 15.00 — 16.00 Uhr

Ort Schulhaus Boden, Informatik-Raum EG, Zimmer-Nr. 0.13

Kosten CHF 70.00
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RoboLEGO Kurs 10
5. und 6. Klasse

Willst du deinen eigenen Roboter bauen und steuern? Dieser Kurs bietet den
Einstieg ins Programmieren und férdert das kreative Denken und Umsetzen von
Algorithmen. Die Kinder lernen, wie sie Roboter und Maschinen entwickeln, pro-
grammieren und steuern. Dabei setzen sie sich mit Sensoren, Motoren und der
Programmierung auseinander, um ihre eigenen technischen Losungen zu er-

schaffen.

Leitung Avigail Kahn, 076 341 92 92, avigail@youngeng.ch
Young Engineers Switzerland, www.youngeng.ch

Daten 05.03./12.03./19.03./26.03./02.04./09.04./16.04./07.05./
14.05./21.05.2025

Tag/Zeit Mittwoch, 16.00 — 17.00 Uhr

Ort Schulhaus Boden, Informatik-Raum EG, Zimmer-Nr. 0.13

Kosten CHF 70.00

10


mailto:avigail@youngeng.ch
http://www.youngeng.ch/

Pallas - Selbstverteidigung fiir Madchen

Mein Korper gehort mir!!! In diesem Kurs starken wir die Madchen in ihrem
Selbstwertgefiihl und vermitteln, wie sie sich in Konflikten und bedrohlichen Si-
tuationen kompetent behaupten und verteidigen kdnnen. Wir arbeiten mit vielen
Spielen, praktischen Ubungen und Rollenspielen.

Leitung Katharina Eisenring Pa==as
076 323 46 30, katharina.eisenring@pallas.ch

ab 4. bis 6. Klasse Kurs 11a
Daten 05.03./12.03./19.03./26.03./02.04./09.04.2025

Tag/Zeit Mittwoch, 14.00 — 16.00 Uhr

Ort Turnhalle Boden 2

Kosten CHF 70.00

ab 1. bis 3. Klasse Kurs 11b
Daten 07.05./14.05./21.05./28.05./04.06./11.06.2025

Tag/Zeit Mittwoch, 14.00 — 16.00 Uhr

Ort Turnhalle Boden 2

Kosten CHF 70.00
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Wer mdchte spielerisch seine mentalen und emotionalen Stérken férdern und
belastende Lebenssituationen besser meistern lernen?

Ich begleite dich in diesem Kurs und zeige dir auf, wie du lernst mit deinen Star-
ken und Schwichen besser umzugehen. Mit viel Spass und Bewegung, Ubungen
die das gesamte Gehirn, die Sinne und den Korper integrieren, werden wir neue
Verhaltensweisen und Sichtweisen erlernen und vertiefen.

Mit Visualisierungs- und Entspannungstibungen, Gedankenreisen und Motivati-
onsgeschichten, sowie Mediationen werden wir unsere Innenwelt erforschen und
sie starken fur Alltagssituationen in der Schule, in der Familie, im Freundeskreis
oder im naheren Umfeld.

Leitung Ariane Staib, 079 603 52 53, info@ariane-staib.ch
(Ehemalige Leiterin des «Skateboard Kurs»)

Daten 07.05./14.05./21.05./28.05./04.06./18.06./25.06./09.07.2025
Tag/Zeit Mittwoch, 13.00 — 14.00 Uhr

Ort Schulhaus Feld 1, Zimmer 2.04

Kosten CHF 70.00

Daten 07.05./14.05./21.05./28.05./04.06./18.06./25.06./09.07.2025
Tag/Zeit Mittwoch, 14.00 — 15.00 Uhr

Ort Schulhaus Feld 1, Zimmer 2.04

Kosten CHF 70.00
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Rudern

Kurs 14

Anfangerkurs fiir Madchen und Jungs ab 10 bis 13 Jahren

Rudern wird zu den geslindesten Sportarten gezéhlt, welche in ganzheitlicher
Weise nicht nur die Muskulatur starkt, sondern auch die Konzentration fordert.

Der sehr erfolgreiche Seeclub Richterswil bietet mit diesem Kurs einen Einblick in

den Rudersport inklusive Materialkunde und Bootskenntnisse.

Leitung

Tag/Daten/Zeit

Ort
Kosten
Voraussetzung

Ausriistung

Besonderes

Arman Weidenmann, 076 441 09 35
jugendsport@seeclub-richterswil.ch
Seeclub Richterswil, Hornstrasse 3, 8805 Richterswil

Donnerstag: 05.06./12.06./19.06.2025, 18.00 — 20.00 Uhr

Samstag: 24.05./31.05./07.06./14.06./21.06.2025,
09.00 - 11.30 Uhr

Donnerstag: 19.06.2025, 20.00 Uhr - Infoabend Eltern

Bootshaus Seeclub Richterswil

CHF 90.00

Korpergrdsse ab 140cm. Teilnehmer*innen missen in freien
Gewadssern schwimmen konnen (nicht nur im Hallenbad).

Zum Rudern eignen sich am besten enganliegende Sport-
kleider. Zu jeder Lektion sollten Ersatz-Kleider, kurze Hosen,
Badekleider, Tuechli, Trinkflasche und Znuni fir sehr hung-
rige Kinder mitgebracht werden.

Die Lektionen finden bei jeder Witterung statt. Versicherung
ist Sache der Teilnehmenden (Eltern).
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Kreativ-Atelier fiir kleine Kiinstler Kurs 15

ab 1. Kindergarten bis und mit 4. Klasse

Begleite uns auf eine bunte Entdeckungsreise, auf der wir viele spannende Tech-
niken und Materialien kennenlernen: wir malen, gestalten mit Gips und Model-
liermasse, sprayen, marmorieren, kreieren phantasievolle Papierobjekte und vie-
les mehr! Eine kreative und inspirierende Zeit ist garantiert und es entstehen
zahlreiche Werke, die dich an den Kurs erinnern werden.

Leitung Colorillio Kinderatelier, Elisabeth Feiler-Sturm
079 935 39 77,colorillio-kinderatelier@ich.ms

Daten 06.03./13.03./20.03./03.04./10.04/08.05./15.05./22.05./
05.06.2025

Tag/Zeit Donnerstag, 16.00 — 17.30 Uhr

Oort Colorillio Kinderatelier, Seestrasse 77, 8805 Richterswil

Kosten CHF 90.00

Ausriistung Alte Kleider oder Malerkittel, Trinkflasche
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richterswil

Gemeindeverwaltung Richterswil
Bildung

Schulverwaltung

Postfach 473

8805 Richterswil

+41 (0) 43 888 20 30
tanja.wapf@richterswil.ch

www.richterswil.ch

DR ERE Richterswil
lebt und bewegt
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